
FRENCH 
PARADOX 

BIP SCHOOL PRESENTE

en collaboration avec Formation accréditée par :

Avec le Professeur Vincent Castronovo, MD - PhD

 Samedi  
 21.09.2024
 09h30 - 17h00

 « Le French paradox »
 Genolier Innovation Hub
 Route du Muids 3
 1272 Genolier

 Grand parking disponible  
 ou accès en train depuis  
 Nyon

PLACES LIMITÉES

Laboratoire Dr Boillat 
En collaboration avec Laboratoire Dr Risch



Docteure, Docteur, 
Madame, Monsieur,
Le laboratoire Dr Boillat est heureux de vous convier à la conférence « LE FRENCH 
PARADOX », animée par le Professeur Vincent Castronovo, MD – PhD.

QUEL RÔLE LE MICROBIOTE JOUE-T-IL DANS LE DÉVELOPPEMENT DES MALADIES 
CARDIOVASCULAIRES ? 

Cette question sera discutée et viendra compléter le concept initial du French Paradox, 
qui attribue l’effet protecteur cardiovasculaire du vin aux polyphénols. Plus de 3’600 
publications pointent en effet le rôle clé du microbiote comme agent étiopathogénique 
des pathologies cardiovasculaires, cela à travers plusieurs processus :

— production de triméthylamine (TMA)
— inflammation systémique de bas grade
— hyperinsulinisme
— régulation du métabolisme des acides biliaires 

Au cours de cette journée, vous apprendrez à évaluer, interpréter et corriger les mar-
queurs biologiques pertinents. 

En fin d’après-midi, place à la pratique avec une dégustation de vins ! 
Mme Chloé Paccot du Domaine La Colombe nous éclairera sur la méthode biodyna-
mique, une approche engagée qui permet d’allier plaisir gustatif et bienfaits pour la 
santé. 

Nous nous réjouissons de partager cette journée avec vous à Genolier.

Avec nos cordiales salutations, 

L’équipe du Dr Boillat 

Rozenn Masson 
Product Manager Biologie 
Fonctionnelle

Yacir Salimi
Directeur de laboratoire
FAMH Chimie clinique,  
hématologie et immunologie



Avec le soutien de 

Programme 
 Dès 09h00 Accueil des participants
 
 09h30 Début de la conférence

 11h00 – 11h30 Pause 

11h30 - 13h00  Conférence

 13h00 - 14h15 Lunch

 14h30 - 16h30  Conférence

INSCRIPTION
CHF 80.- (repas et dégustation de vin inclus)

Dès 16h30 (facultatif) 
VISITE DU INNOVATION HUB 
 DÉGUSTATION DE VIN



CONTACT 
Rozenn Masson 
Product Manager 
Biologie Fonctionnelle  
T  +41 79 398 23 45
rozenn.masson@risch.ch 

Nous restons à votre disposition  
pour tout renseignement ou conseil. 

RISCH.CH
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