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Kundeninformation 

Neuerungen im Laborprozess HIV 
 
Ablösung des bisherigen HIV-Testkonzepts durch die neue HIV-Testrichtlinie per 01.01.2025 
 
Die HIV-Bestätigungsdiagnostik erfolgt neu laborintern. Über die erste Bestätigungsanalyse wird in 
der Regel innerhalb von 2 Arbeitstagen berichtet.  
 
 
Die wichtigsten Änderungen 

⎯ Im Idealfall wird die HIV-Diagnostik aus dem EDTA-Plasma durchgeführt.  

⎯ Bei einem reaktiven Resultat wird eine HIV-1 RNA PCR gemacht. 

⎯ Reaktive Screening-Tests werden sowohl mittels PCR als auch mittels AK-Differenzierung 
überprüft, bevor ein endgültig negatives Resultat berichtet wird.  

⎯ Screening und Bestätigung erfolgen aus der gleichen Probe intern bei Dr. Risch. 

⎯ Bei Verdacht auf eine Primoinfektion wird zeitgleich mit dem HIV-Screeningtest eine HIV-1 
RNA PCR durchgeführt. Dafür benötigen wir zwingend EDTA-Blut. 

⎯ Das Vorgehen entspricht der neuen HIV-Testrichtlinie, welche am 13.11.2024 vom BAG 
veröffentlicht wurde.  

 

Diagnostik im Labor 
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Analyse  HIV-1/2-Screening (HIV) 
 
Material  EDTA-Plasma 
 
Kosten  Gemäss Analysenliste 


